
            
 

 
 

TERRE BIRMANE 2009/2010 : MYANMAR, DE HAUT EN BAS 
 

[Paris, le 3 septembre 2009] Le pays le plus isolé 
d’Asie du Sud-Est est sans doute celui qui recèle la 
plus grande richesse touristique. Des contreforts 
de l’Himalaya, avec le Mont Hkakabo Razi, qui 
culmine à 5 881 mètres d’altitude, aux sublimes 
plages vierges disséminées sur ses 2 000 km de 
côtes sur la Mer d’Andaman, de ses fleuves 
majestueux à la biodiversité de ses forêts 
inexplorées, de ses lacs sacrés à ses temples 
bouddhistes millénaires, la Birmanie est bénie des 
Dieux du voyage. Cette rare diversité que Terre 
Birmane, grand spécialiste de la destination depuis 
bientôt décennies, présente dans sa production, se 
retrouve notamment dans un des nouveaux 
itinéraires de la production 2009/2010 : « Birmanie, 
de bas en haut » combine ainsi une découverte 
des contreforts himalayens et de ses minorités 
ethniques, avec une exploration en voilier de 
l’archipel des Merguis, à l’extrême-sud.    
 
L’opposante et Prix Nobel de la Paix Aung San Suu Kyi, a récemment déclaré que « le 
tourisme en Birmanie doit être encouragé, pourvu qu’il soit développé et géré par des 
opérateurs privés, et qu’il soit organisé en dehors de la sphère d’influence du 
gouvernement militaire birman ». Cette récente déclaration publiée par le Daily 
Telegraph rejoint la position de Terre Birmane, qui rappelait à l’automne 2007, que 
boycotter la Birmanie serait plus pénalisant pour le peuple que pour les dictateurs. 
« Les Birmans ont plus que jamais besoin des revenus du tourisme et des contacts 
avec l’extérieur, pour ne pas avoir le sentiment d’être abandonnés par la communauté 
internationale. Sur place, nous n’utilisons que des prestataires privés, qu’il s’agisse de 
l’hébergement, des transports ou des restaurants. Nos contacts avec la junte se 
limitent aux demandes d’autorisations d’accès pour les régions frontalières du pays », 
explique Christophe Sentuc, directeur de Terre Birmane.  
 
Terre Birmane avait d’ailleurs fait le calcul précis des revenus que tire le gouvernement 
de l’activité touristique. « Après prise en compte des diverses taxes que paient nos 
prestataires au gouvernement, seulement 4% des revenus générés par notre activité 
en Birmanie reviennent dans les poches de la junte, hors visas et taxes d’aéroport. Le 
tourisme profite à des dizaines de milliers de Birmans, des employés des hôtels aux 
vendeurs de souvenirs, et demeure un des seuls revenus de subsistance d’une 
population totalement laissée pour compte par les autorités militaires au pouvoir ».  



            
 
 
Les nouveautés de la production 2009 / 2010  
 
- Birmanie, de bas en haut flirte avec les extrêmes, en combinant les confins 
maritimes et montagnards de la Birmanie. Entre ciel, terre et mer, ce voyage s’adresse 
à ceux qui souhaitent aborder le pays avec un regard et des jambes d’explorateur. Il 
commence avec une exploration à la voile de l’archipel des Merguis, sur la route des 
Gitans des Mers, pour se poursuivre, via Mandalay, dans la région de Putao, une des 
régions himalayennes les plus préservées, pour sa biodiversité et ses ethnies 
montagnardes. 16 jours Paris/Paris, pour individuels, à partir de 4 220€/pers.(base 
double). 
 
- Ronde Birmane alterne l’avion, le bateau, le rickshaw, le vélo et la marche à pied en 
empruntant des routes et des pistes oubliées, à la rencontre des ethnies des 
montagnes comme des plus beaux sites historiques du pays. Après Bagan, Mandalay, 
Monywa, Inlé et Kalaw, c’est en arrivant en territoire Padaung, chez les « femmes 
girages » de Loikaw, que les plus belles surprises attendent les âmes voyageuses. 16 
jours Paris/Paris, pour individuels, à partir de 2 240€/pers.(base double). 
 
- Divine Birmanie est un des voyages les plus complets possibles sur la Birmanie, 
puisqu’il combine une visite en 
douceur des grands sites 
touristiques du pays –Yangon, 
Bagan Mandalay et Lac Inlé-, avec 
une croisière rare et raffinée dans 
les dédales le labyrinthe du Delta de 
l’Irrawaddy à bord du charmant RV 
Mahaythi (photo ci-contre), pour 
s’achever en douceur sur les sables 
blonds de Ngwe Saung, au bord de 
l’Océan Indien. 16 jours 
Paris/Paris, pour individuels, à 
partir de 3 190€/pers.(base 
double). 
 
- Essentiel Myanmar est une ronde classique, intégrant les sites incontournables de 
Yangon, Inle et Bagan, auxquels s’ajoute désormais, en option, une extension de 6 
jours à la découverte des Royaumes d’Arakan : Mrauk U, au cœur de la vallée de la 
Chindwin, est une ancienne cité composée de dizaines de temples en ruine, datant 
essentiellement du XVe siècle. La région est également connue pour ses nombreuses 
minorités, à la frontière de l’Inde. 11 à 16 jours Paris/Paris, pour individuels, à partir 
de 2 190€/pers.(base double) auquel s’ajoutent 610€ pour l’extension dans 
l’Arakan. 
 
 
 
 
 
 
 



            
 
 
Et toujours… 
 
- Taxi Birman : La meilleure formule pour découvrir, à deux, l’essentiel de la Birmanie 
(Yangon, Bagan, Mandalay, Lac Inle, Pindiya…) avec un minimum de contraintes et un 
maximum de libertés, avec une voiture avec chauffeur et des hébergements réservés à 
l’avance. 15 jours Paris/Paris, à partir de 1 980€/pers.(base double) pour 
individuels. 
 
- Ma Jeep birmane est  une occasion exceptionnelle de voyager hors des sentiers 
battus au volant d’une Jeep. Après deux jours passés à Yangon, c’est le départ pour 
l’aventure vers Heho (en avion) puis vers Aye Tha Yar, Nyaungshwe et son lac Inle, 
pour arriver à Bagan en passant par Mandalay. 12 jours Paris/Paris, pour 
individuels, à partir de 3 300€/pers. (base double). 
 
Les extensions « Fureter », la Birmanie ailleurs et autrement : pour prolonger un 
circuit, un vaste choix de séjours thématiques ou balnéaires. « Kachins de Putao » 
propose une envolée vers les Monts Kachin, pour un séjour au Malikha Lodge, un 
merveilleux lodge écologique dans une région himalayenne très préservée, avec de 
nombreuses activités au programme, notamment rafting et trekking : 4j au départ de 
Mandalay, à partir de 1 470€/pers.(base double). « Pèlerinage à Kyaikhtiyo » permet 
de découvrir le fameux rocher doré suspendu du Mont Kyaikhtiyo : 2 j, 210€/pers. ; 
« Andaman, robinsonnade dorée », propose un séjour éco-tourisme sur l’île sauvage 
de Mac Leod : 5 j/4n au départ de Kawthaung, 630€/pers. ; « Virginales Merguis » 
offre des croisières en voilier dans l’archipel des Merguis : 7j au départ de Ranong, à 
partir de 1200€/pers.(base double) ; « Sur les traces du géant gris » est une 
escapade à la rencontre des éléphants : 3j, 330€/pers. « Petite Reine de Bagan » 
(60€/j/pers.) et « Bagan vu du Ciel » (240€/pers.), pour découvrir les temples de 
Bagan à vélo ou en montgolfière. Sans oublier le vaste choix de séjours 4j/3n sur les 
plages de Ngapali ou de Ngwe Suang, à partir de 160€/pers.(base double).  
  

 

A propos de Terre Voyages 
 
Le groupe Terre Voyages, créé en 1992, regroupe les marques Fleuves du Monde, 
Terre Birmane, Terre Brésil, Terre Indochine, Terre Malgache et Terre Mongolie.  
 
Terre Voyages privilégie la connaissance du terrain, joue les défricheurs de pistes et 
les découvreurs de trésors souvent absents des programmations touristiques 
classiques. Ce qui lui permet, pour chacune des destinations programmées, de se 
positionner en véritable spécialiste, afin de proposer un choix inédit de déclinaisons, de 
formules et d’itinéraires originaux, avec des niveaux de confort permettant à chaque 
style de voyageur de trouver son bonheur. Adhérent de l’Association pour un Tourisme 
Responsable (ATR), Terre Voyages défend un tourisme éthique privilégiant l’approche 
douce et favorisant le développement durable, qui se nourrit de la culture et de la 
nature du pays sans la détruire.  
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